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SECRETARIA DE EDUCACION
DESPACHO

CIRCULAR 0357
1700-
Ibagueé, 25 JUL 7.023 ' _

PARA: RECTORES Y RECTORAS DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
OFICIALES DEL MUNICIPIO DE IBAGUE

ASUNTO: PROPUESTA COMUNITARIA E INTEGRATIVA DE PROMpCIC)N b ¢
PREVENCION — INSTITUTO COLOMBIANO DE SALUD PUBLICA

Por medio de la presente queremos extender la invitacion que nos hace el
INSTITUTO COLOMBIANO DE SALUD PUBLICA en torno a la prevencién y
promocion de un programa que tiene como objetivo mejorar las condiciones de
salud, tanto fisicas como mentales de la comunidad docente con el manejo de la
PREVENCION como una herramienta fundamental, el programa que se ha venido
manejando desde hace varios anos a nivel nacional, donde bajo la participacion de
la comunidad educativa, la comunidad empresarial y publica, pemmiten
implementar acciones individuales y colectivas en el manejo de los problemas de
salud mental, enfermedades cronicas no transmisibles, la nutricion, el incentivo
hacia la actividad fisica, la higiene del suefo adecuado al manejo del estrés, la
depresion y la ansiedad, llegando asi a un objetivo claro que consiste en detectar
y aplicar tratamientos a las enfermedades en estados muy tempranos; lo antenor
en el marco del cumplimiento de la Ley 1751 del 2015 y el fortalecimiento del
proyecto pedagogico transversal de Estilos de Vida Saludable.

Por lo anterior, funcionarios del INSTITUTO COLOMBIANO DE SALUD PUBLICA
se pondran en contacto con cada uno de ustedes con el fin de estructurar el plan
de atencion.

Para mayor informacién, se pueden poner en contacto con el Dr. Juan Camilo
Urueia — Director del I.C.S.P. al nimero celular 322 431 1486.
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De antemano agradecemos su atencion.

Cordial saludo,

N MANUEL RODRIGUEZ ACEVEDO
tario de Educacion Municipal

Redactd: Angela Hoyos - Auxiliar Administrativo Calidad Educativ‘i

Reviso: Gabriel Alfonso Patarroyo — Director de Calidad EducativaOd‘{
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