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Ibagué, 22 de septiembre del 2026

PARA: Rectores(as), directivos docentes, docentes, docentes orientadores(as) y
comunidad educativa de las Instituciones Educativas Oficiales y no oficiales del municipio
de Ibagué.

ASUNTO: Orientaciones para la conmemoracion de la Semana Andina de Prevencién
del Embarazo en la Infancia y la Adolescencia 2026.

La Secretaria de Educacion Municipal de Ibagué, a través de la Direccion de Calidad
Educativa, en el marco de las acciones orientadas a la promocion del desarrollo integral
de nifas, nifos, adolescentes y jovenes, se permite brindar orientaciones a las
Instituciones Educativas Oficiales del municipio para la participacion y desarrollo de
acciones pedagogicas en el marco de la Semana Andina de Prevenciéon del Embarazo
en la Infancia y la Adolescencia 2026, que se desarrolla del 21 al 25 de septiembre,
bajo el lema “Derechos para decidir, oportunidades para transformar”.

Esta conmemoracion constituye una oportunidad para fortalecer, desde los
establecimientos educativos, procesos pedagogicos relacionados con la Educacion
Integral en Sexualidad (EIS), los derechos sexuales y reproductivos, el autocuidado, la
prevencion de las violencias sexuales y de género, la toma de decisiones informadas y
el fortalecimiento de los proyectos de vida de nifas, nifios, adolescentes y jovenes.

El Ministerio de Salud y Proteccion Social sefala que esta Semana Andina busca
promover el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, prevenir las violencias
sexuales y de género, fortalecer entornos protectores y generar oportunidades para el
desarrollo de los proyectos de vida. Asimismo, convoca a las entidades territoriales,
instituciones educativas, familias, comunidades y organizaciones a mantener acciones
articuladas para la prevencién del embarazo en la infancia y la adolescencia.

En este sentido, la Secretaria de Educacion Municipal invita a las Instituciones Educativas
Oficiales a desarrollar acciones pedagdgicas y de sensibilizacion que permitan abordar
estas tematicas desde un enfoque de derechos, diferencial, de género, de curso de
vida y de participacion, reconociendo a nifas, nifios, adolescentes y jévenes como
sujetos de derechos y protagonistas de sus propios proyectos de vida.

1. Orientaciones para las Instituciones Educativas

Se recomienda fortalecer, en el marco de los procesos institucionales, las siguientes
acciones:

e Educacién integral en sexualidad

Generar espacios pedagogicos acordes con la edad y el desarrollo de los estudiantes,
que permitan abordar de manera responsable, cientifica, respetuosa y libre de estigmas
aspectos relacionados con el conocimiento del cuerpo, autocuidado, relaciones
interpersonales, consentimiento, derechos sexuales y reproductivos y toma de decisiones
informadas.

e Promocién de los derechos sexuales y reproductivos:

Propiciar el reconocimiento de estos derechos como parte integral de la formacion
ciudadana, promoviendo el respeto por la dignidad, autonomia, integridad y diversidad
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de nifas, nifos, adolescentes y jovenes.
¢ Prevencion de las violencias sexuales y de género:

Fortalecer acciones de prevencion, identificacion temprana y activacion de las rutas
institucionales correspondientes frente a posibles situaciones de violencia, abuso,
explotacion sexual, acoso, discriminacion o cualquier otra vulneracion de derechos.

¢ Fortalecimiento de los proyectos de vida:

Desarrollar actividades que permitan a los estudiantes reconocer sus capacidades,
intereses, metas y expectativas, fortaleciendo habilidades socioemocionales vy
competencias para la toma responsable de decisiones y la construccién de proyectos
de vida.

¢ Participacion de ninas, adolescentes y jovenes:

Promover espacios de dialogo, escucha y participacion en los que los estudiantes
puedan expresar sus inquietudes, conocimientos y propuestas frente a la prevencion
del embarazo en la infancia y la adolescencia y la garantia de sus derechos.

e Vinculacion de las familias:

Generar espacios de orientacion y sensibilizacion dirigidos a madres, padres,
cuidadores y demas integrantes de la comunidad educativa, fortaleciendo la
comunicacion asertiva y el acompafiamiento de nifas, nifios y adolescentes en sus
procesos de desarrollo.

2. Articulacion institucional e intersectorial

Las acciones que se desarrollen podran articularse con los procesos y estrategias
contemplados en el Proyecto Pedagégico de Educacion para la Sexualidad y
Construccion de Ciudadania — PESCC, los proyectos pedagogicos transversales, el
Proyecto Educativo Institucional — PEI, los planes de area, las acciones de orientacion
escolar y demas estrategias institucionales relacionadas con la formacion integral.

De igual manera, se recomienda fortalecer la articulacién con las entidades competentes
del Municipio, particularmente con el sector salud y demas actores que contribuyan a la
promocién de los derechos sexuales y reproductivos y a la prevencién del embarazo en
la infancia y la adolescencia.

3. Acciones pedagdgicas sugeridas

En el marco de la Semana Andina, las Instituciones Educativas podran desarrollar, entre
otras, las siguientes actividades:

o Conversatorios y espacios de dialogo con estudiantes.

o Talleres sobre proyecto de vida y toma de decisiones.

o Actividades pedagdgicas sobre derechos sexuales y reproductivos.

« Jornadas de prevencion de las violencias sexuales y de género.

« Estrategias de comunicacion y sensibilizacién elaboradas por los estudiantes.

o Actividades relacionadas con autocuidado, autoestima y habilidades
socioemocionales.

« Espacios de orientacion dirigidos a familias y cuidadores.

o Foros, cine-foros, debates y actividades ludico-pedagdgicas.

« Ferias o jornadas de articulacidn con servicios institucionales de salud y
proteccion.

« Actividades de participacion estudiantil orientadas a la construccion de entornos

protectores.
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Las actividades deberan desarrollarse teniendo en cuenta las caracteristicas, edades,
necesidades y contextos de los estudiantes, evitando enfoques estigmatizantes y
promoviendo espacios seguros, respetuosos y pedagogicamente pertinentes.

4. Activacion de rutas de atencién

Se recuerda a las Instituciones Educativas que, ante la identificacion de situaciones que
puedan constituir vulneraciones de derechos de nifias, nifios y adolescentes, se debera
actuar conforme a las disposiciones vigentes y a las rutas institucionales e intersectoriales
correspondientes, garantizando la proteccion integral y la atencion oportuna.

En particular, frente a posibles situaciones de violencia sexual, se deberan activar los
mecanismos establecidos en la Ruta de Atencién Integral para la Convivencia Escolar
— RAl, de acuerdo con la naturaleza y caracteristicas de cada situacion, articulando con
las autoridades y entidades competentes cuando corresponda.

La Secretaria de Educaciéon Municipal de Ibagué invita a los directivos docentes,
docentes, docentes orientadores, familias y demas integrantes de las comunidades
educativas a convertir esta conmemoracion en una oportunidad para fortalecer
conocimientos, habilidades y capacidades que permitan a nifas, nifos,
adolescentes y jovenes tomar decisiones informadas, reconocer y ejercer sus
derechos, prevenir situaciones de riesgo y avanzar en la construcciéon de proyectos
de vida con mayores oportunidades.

La prevencion del embarazo en la infancia y la adolescencia requiere una respuesta
integral y corresponsable, en la que confluyan la educacién, la salud, la familia, la
comunidad y las instituciones del Estado.

En este sentido, la Semana Andina 2026 representa un escenario para fortalecer desde
las instituciones educativas una cultura de cuidado, respeto, participacion y garantia de
derechos, contribuyendo a la construccion de entornos protectores para nifias, nifios,
adolescentes y jévenes del municipio de Ibagué.

Agradecemos el compromiso de las Instituc
el desarrollo de estas acciones y con la forn

es Educativas Oficiales y no oficiales con
Cion integral de nuestros estudiantes.

Cordialmente,

Aprobd: Jairo Andrés Cortes — Director Calidad Educativa

Proyecto: Olga Lilia Caicedo — Profesional universitaria

Proyecto: Luisa Londofio - Contratista
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