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CIRCULAR 424 
 
 

1700 
 
 
Ibagué, 13 de octubre del 2026 
 
 
PARA: Rectores(as) de instituciones educativas oficiales y privadas - docentes 
orientadores. 
 
ASUNTO: Convocatoria a la Expo Salud Mental 2026 “Cuidadores de Vida”. 
 
 
 
La Secretaría de Educación Municipal de Ibagué, en articulación con la Secretaría de 
Salud Municipal, invita a participar en la Expo Salud Mental 2026 “Cuidadores de Vida”, 
un espacio orientado a promover el cuidado de la salud mental, el reconocimiento de las 
emociones, la prevención de situaciones de riesgo y la construcción de entornos 
educativos protectores. 
 
Esta iniciativa busca fortalecer la sensibilización y el compromiso de los actores 
educativos frente a la importancia de la salud mental, mediante el acercamiento a 
estrategias, recursos y acciones que contribuyan al bienestar emocional, la convivencia 
escolar y el cuidado de la vida, especialmente de niñas, niños, adolescentes y jóvenes. 
 
En este sentido, se convoca a los rectores(as) de las instituciones educativas oficiales y 
privadas y a los docentes orientadores a participar en esta jornada, que permitirá 
fortalecer conocimientos, promover prácticas de autocuidado y reconocer la importancia 
del trabajo articulado para la promoción de la salud mental en los entornos educativos. 
 
Asimismo, se convoca de manera especial a la Institución Educativa San Luis Gonzaga  
con la estrategia Lechuza y a las instituciones educativas Fernando Villalobos Arango, 
San Bernardo, Santiago Vila Escobar, Amina Melendro de Pulecio, Juan Lozano y Lozano 
y Celmira Huertas, en el marco de la estrategia Aulas para Todos – Enseñanza con 
Empatía, con el propósito de promover el reconocimiento de la diversidad, el 
fortalecimiento de las prácticas pedagógicas inclusivas y la construcción de entornos 
educativos sensibles a las necesidades emocionales y sociales de los estudiantes.  
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La actividad se desarrollará de acuerdo con la siguiente información: 
 

• Fecha: viernes, 16 de octubre de 2026. 

• Lugar: Hotel Estelar, Ibagué. 

• Horario: 8:00 a. m. a 3:00 p. m. 
 
Se solicita a los rectores(as) socializar esta convocatoria con los profesionales y equipos 
correspondientes, y facilitar su participación en la jornada.  
 
Cordialmente,  
 
 
 

DIEGO FERNANDO GUZMAN GARCIA 
Secretario de Educación Municipal 

 
 

Aprobó: Jairo Andrés Cortes – Director de Calidad Educativa  

Reviso: Olga Lilia Caicedo – Profesional universitaria  

Proyecto: Luisa Londoño – Contratista  

 


