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{ Alcaldiade P
Secretaria de Educacion
Despacho
CIRCULAR N° 596
1700
Ibagué, 21 de octubre de 2025
PARA: RECTORES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA CIUDAD DE

IBAGUE
ASUNTO: Notificar LA FIESTA DE LOS ALIMENTOS ENCANTADOS.
Estimados Rectores,

Con motivo de la celebracion del Dia del Nifio, se ha disefiado un mend especial para
los estudiantes que responda a las necesidades de esta fecha especial.

Detalles del Mentd Especial:
¢ Se incluiran alimentos del grupo de cereales, frutas, proteinas y lacteos,
asegurando el cumplimiento de los aportes nutricionales recomendados para

cada nivel educativo.
« Se garantizara que todos los ments cumplen con los estidndares de calidad y
requisitos nutricionales establecidos.

Los menis para suministrar son los siguientes:

PS:
 Sandwich con jamoén, queso, tomate y lechuga, pan tajado.
 Porcion de papas a la francesa ajustado al gramaje del cereal
e Chocolate
¢ Fruta Manzana

APS Y CCT:

e Tacos con pechuga y pico de gallo
e Jugo de maracuya

RI: Se cuenta con dos opciones
Primera opcidn
e BONYURT y manzana (instituciones seleccionadas atendiendo Ia capacidad de
almacenamiento y conservacion cadena de frio).

Segunda opcion
* Palito de queso
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e Bebida achocolatada
¢ Manzana

Recomendaciones para el docente encargado del PAE:
» Informar a los estudiantes sobre la entrega del menu especial.
» Supervisar el consumo adecuado del men( durante la entrega
e Apoyar en la organizacion y desarrollo de la actividad especial que se realizara
en torno al Dia del Nifio.

Agradecemos su colaboracién para hacer de esta celebracién una experiencia positiva
para nuestros estudiantes.

Quedamos atenis a cualquier duda o comentario.

Diego/Fernando Guzman Garcia
Secre¢taria d¢ Educacion Municipal

Redactor: Gabriela Alzate Fontalvo / Nutricionista PAE /Q%Mj
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