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Para: DIRECTIVOS DOCENTES, COORDINADORES Y DOCENTES DEL ÁREA

CIENCIAS SOCIALES DE LAS INSTITUCIONES OFICIALES Y PRIVADAS

MUNICIPIO DE IBAGUÉ

De: SECRETARÍO DE EDUCACIÓN MUNICIPAL

DE

DEL

Asunto: Solicitud de Conmemoración del 12 de febrero - Dia Internacional de
Prevención del Reclutamiento Forzado de Niñas, Niños Jóvenes y Adolescentes.

la

Apreciados Rectores, reciban un cordial saludo de la administración Municipal y en
especial de la Secretaria de Educación.

En cumplimiento del calendario de conmemoraciones y del compromiso institucional
con la formación integral y la defensa de los derechos humanos, se informa que el 12
de febrero se conmemora el Día contra el Reclutamiento Forzado de Niñas, Niños

Jóvenes y Adolescentes.

En este sentido, se solicita a todas las instituciones educativas que, desde el área de

Ciencias Sociales, se desarrollen espacios pedagógicos para explicar a los estudiantes

el significado de esta fecha, destacando la importancia de la protección de la niñez y la
adolescencia frente a cualquier forma de violencia y vinculación a los conflictos
armados.

Las actividades podrán realizarse mediante clases temáticas, reflexiones guiadas,
conversatorios, material audiovisual u otras estrategias pedagógicas acordes con el
contexto institucional.

Agradecemos su compromiso en la promoción de una cultura de paz, respeto por la
vida y garantía de los derechos fundamentales.

Cordialmente

DIEGO FERNANDO GUZMAN GARCIA
Secretario de Educación

Reviso Miguel Ángel Ospina Cifuentes Director Cobertura EduProyecto Monica Rivera G- Profesional Esp.

Anexo Apoyo orientador Arbol de sueños y pacto de vida manos rojas
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PROPUESTA PEDAGÓGICA INSTITUCIONAL
 DE LA SECRETARÍA

GENERAL DE LA ALCALDÍA DE IBAGUÉ

ÁRBOL DE LOS SUEÑOS Y РAСТО DE VIDA CON MANOS ROJAS

Estrategia pedagógica pa
ra la construcción de

l proyecto de vida
 y

la prevención integral de riesgos en niños, niñas y adolescentes

1. Justificación

Las instituciones educativas son un
o de los principales espacios d

e

protección, formación y proyección de vida 
para niños, niñas y

adolescentes. En contextos sociales atravesados por
 múltiples riesgos, la

ausencia de referentes positivos, oportunidades reales 
y procesos de

orientación puede aumentar la vulnerabilidad de esta poblaci
ón frente a

dinámicas que afectan su desarrollo integral.

La construcción del proyecto de vida, el reconocimiento de talentos y la

identificación de sueños no sólo constituyen un ejercicio de planeación

personal, sino una estrategia pedagógica de prevención, que

fortalece factores protectores y reduce la exposición a riesgos como:

La presencia de riesgos asociados a contextos de violencia,

ilegalidad y vulneración de derechos, frente a los cuales resulta

fundamental fortalecer la cultura de paz organizacional en las

instituciones educativas, promoviendo proyectos de vida, toma de
decisiones conscientes y resolución pacífica de conflictos.

La exposición de niños, niñas y adolescentes a dinámicas sociales
que pueden afectar su desarrollo integral, lo que exige la

implementación de estrategias pedagógicas orientadas al
fortalecimiento de factores protectores, la convivencia pacífica y la

proyección de trayectorias de vida positivas.

La delincuencia común, la violencia juvenil y otras conductas de
alto riesgo.

Diferentes formas

normalización de la

de explotación, instrumentalización y

violencia.

Calle 9 #2-59 Palacio Municipal
Código Postal 730006
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Cuando los estudiantes se reconocen como sujetos de derechos, con

capacidades, metas y expectativas de futuro, desarrollan mayores

herramientas para tomar decisiones conscientes, resistir presiones del

entorno y proyectarse hacia alternativas de vida alejadas de la ilegalidad

y la violencia.

En este marco, la estrategia "Árbol de los Sueños y Pacto de Vida con

Manos Rojas se desarrolla en articulación con el Día Internacional de

las Manos Rojas (12 de febrero), símbolo mundial del compromiso con

la protección integral de la niñez y adolescencia, y la promoción de
entornos seguros, dignos y libres de violencia.

2. Marco conceptual y normativ

La propuesta se sustenta en:

El enfoque de derechos humanos, que reconoce a niños, niñas

y adolescentes como sujetos de especial protección.

La educación para la paz y la no violencia.

La prevención integral de riesgos desde la pedagogía y no desde
el castigo.

• La promoción de habilidades para la vida, la toma de decisiones
responsables y el autocuidado.

El significado internacional de las Manos Rojas como rechazo a
toda forma de violencia que afecte a la niñez.

3. Enfoque pedagógico

La estrategia se desarrolla desde los siguientes enfoques:

• Pedagogía activa y vivencial: aprender a partir de la experiencia,
el símbolo y la reflexión personal.

Enfoque preventivo: fortalecimiento de factores protectores
frente a riesgos sociales.

Enfoque diferencial: reconocimiento de las edades, contextos yrealidades de cada estudiante.

Net
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Educación socioemocional: 
fortalecimiento de la autoesti

ma, la

identidad y el sentido de propósito.

Cultura de paz: promoción de proyect
os de vida alejados de la

violencia, la ilegalidad y la exclusión.

4. Objetivos

Objetivo general

Implementar una estrategia pedagógica participativa que fortalezca la

construcción del proyecto de vida en niños, niñas y adolescentes,
promoviendo la identificación de talentos, sueños y metas, como

mecanismo de prevención integral frente a riesgos sociales y dinámicas

de violencia, en el marco del Día Internacional de las Manos Rojas.

Objetivos específicos

Acompañar a los estudiantes en la identificación de sus sueños,

talentos y capacidades.

Fortalecer factores protectores que reduzcan la vinculación a

dinámicas de violencia, ilegalidad y economías criminales.

Promover la toma de decisiones conscientes frente a riesgos como

el reclutamiento forzado, el microtráfico y la delincuencia común.

Generar conciencia sobre los derechos de la niñez y adolescencia y

la importancia del autocuidado.

Fortalecer el sentido de pertenencia, corresponsabilidad

compromiso con la comunidad educativa.

5. Población objetivo

• Estudiantes de educación básica primaria y secundaria.

Adaptación por ciclos educativos:

Primaria:

positivos.

y

identidad, sueños, habilidades y referentes

1 Net
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o Secundaria: proyecto de vida, metas, t
oma de decisiones,

riesgos y oportunidades.

6. Metodología pedagógica de implementación

La estrategia se desarrolla en tres momentos

secuenciales y complementarios.

FACILITADOR:

pedagógicos,

Rectores, educadores o psicólogos pertenecientes a las instituciones

educativas.

Rol del facilitador:

Orientar el diálogo desde la escucha activa, sin juzgar ni estigmatizar,

promoviendo la reflexión crítica y el autocuidado.

MOMENTO 1: Sensibilización y apertura

"Soñar también es un derecho"

Propósito:

Generar un espacio de reflexión inicial sobre la vida, los sueños, los

derechos y la importancia de tomar decisiones que protejan el futuro.

Actividades pedagógicas:

Conversatorio guiado con preguntas orientadoras:

• ¿Qué es un sueño?

¿Qué quiero para mi vida?

¿Qué cosas me ayudan a cuidarme?

• ¿Qué decisiones pueden poner en riesgo mi futuro?

Presentación pedagógica del Día Internacional de las Manos

Rojas y su significado.

Dinámica de expresión (dibujos, palabras clave o lluvia de ideas).

contas
Net

Calle 9 #2-59 Palacio Municipal
Código Postal 730009
Teléfono: 2617060 Ext: 104

pqr@ibague.gov.co www.ibagué.gov.co



muskal

Alcaldia Municipal

Ibagué
NIT. 800113389.7

SECRETARİA GENERAL

MOMENTO 2: Construcción del proyecto de vida

"Reconozco quién soy y hacia dónde quiero ir

Propósito:
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Acompañar a cada estudiante en la construcción de su proyecto de vida

por medio de la elaboración de un tablero de sueños.

Actividades pedagógicas:

Trabajo individual o grupal según la edad:

• Identificación de sueños y metas.

이

이

이

Reconocimiento de talentos y habilidades.

Identificación de personas y redes de apoyo.

Reflexión sobre decisiones que protegen la vida y el futuro.

Materiales sugeridos:

Cartulina

• Colores

• Marcadores

이 Imágenes (de la familia, de sus actividades favoritas, sueños, metas

y de ellos mismos)
Colbón.

kontec Net
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Producto pedagógico:
Registro creativo del proyecto de vida.

Ana Paula
Blanco
Ruiz

Nad el

03/12/2013

y tengo 11

años

AGRADECINIENTO
Frimeramecte a Dlos, a

mis padres, albuelas y a mi
macstra

DADRE
Juan C Blanco

Leidy Ruiz

Mi proyccto
de vida

Misión
Cuidar a los
niños.

para que

todos los
ceu

niños sean

felices y

orezcan

sanos

los

coto

Seré médico
pediatra

Median

Viian
Qulero hacer del

mejar para los
nios, bridar

atensión inédiea
de calidad
apert andeaportan
solucionos

Imavadoras y

ser lder eu nl
feslén

MILIA

Regalo de

Dlos

rtaleza
mor/uniónT

VALORES

Amor, respeto,

honestidad,

nobleea

MOMENTO 3: Construcción del Árbol de los Sueños

"Mis sueños hacen parte de una historia colectiva"

Propósito:

Visibilizar los sueños individuales como parte de un proyecto colectivo de

vida, paz y legalidad.

Actividades pedagógicas:

Instalación del Árbol de los Sueños (mural, lona o estructura

física).

Sellar el proceso pedagógico mediante un acto simbólico de
compromiso personal y colectivo.

Explicación del significado de la mano roja como símbolo de

protección, vida y rechazo a la violencia.

Estampado de la mano roja en un mural o lienzo inst tucional.

Net
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Lectura colectiva del Pacto por la Vida, los Sueños y la Paz.

Firma simbólica o compromiso verbal de los estudiantes.

Mensaje central del pacto:

Mi vida vale, mis sueños importan y me comprometo a cuidarlos,
decisiones responsables y a respetar los sueños de los demás.

"Me comprometo con mi vida, mis sueños y mi futuro".

musical

a tomar

7. CIERRE DE LA ACTIVIDAD.

Reflexiones colectivas y compromisos orientados a garantizar la
continuidad de la estrategia en el tiempo, de manera que el proceso se
consolide como un ejercicio permanente de construcción del proyecto de

Scontac I Net
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vida, el cual se fortalezca y nutra año tras año, permitiendo a los niños,

niñas y adolescentes revisar sus avances, redefinir sus sueños y

establecer nuevas metas por alcanzar.

A

Revisó: Jeisson Daniel Ortiz Prada / Asesor del Despacho / Secretaria General. 1
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